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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/01/2017—alla data attuale

20/06/2016-30/06/2016

- 15/09/2015-31/05/2018

01/10/2015-15/11/2015

08/01/2015-30/06/2015

25/10/2014-26/10/2014

9/5/17

Curriculum vitae

Tosti Erika

= erika.tosti@gmail.com PEC: erika.tosti@pec.it

Sesso Femminile | Data di nascita 05/06/1986 | Nazionalita Italiana

Collaboratore Professionale Assistente Sociale- CAT. D1
Azienda USL Toscana Sud-Est

Rapporto di lavoro dipendente a tempo determinato, full time, 36 ore settimanali. Fine del contratto
previsto in data 30/10/2017.

Istruttore socio-educativo assistenziale - CAT. C1
Comune di Perugia

Rapporto di lavoro dipendente, tempo determinato, part-time, 18 ore settimanali. Rapporto di Pubblico
Impiego cessato per termine contratto.

Educatore
Cooperativa Sociale " Frontiera Lavoro", Perugia (ltalia)

Sviluppo del Progetto PAR FAS " Giovani Prossimi Adulti". Lincarico & di supporto a gruppi di studio di
ragazzi delle scuole medie mediante lapprendimento cooperativo e di conduzione di laboratori
interattivi per giovani.

Rapporto di lavoro dipendente, tempo determinato, part-time, 6 ore seftimanali. Rapporto di lavoro
cessato per termine contratto. '

Rilevatore Istat
Comune di Panicale (PG) per Istat, Panicale (ltalia)
Rilevazione dei dati relativi ad indagine Europea sulla salute.

Rapporto di lavoro di natura autonoma occasionale. Cessazione del rapporto dilavoro per termine
contratto. .

Educatore
Cooperativa Sociale " Frontiera Lavore", Perugia (ltalia)

Sviluppo del Progetto PAR FAS * Giovani Prossimi Adulti". L'incarico & di supporto a gruppi di studio di
ragazzi delle scuole medie mediante l'apprendimento cooperativo e di conduzione di laboratori
interattivi per giovani.

Rapporto di lavoro a progefto (co.co.pro). Cessazione rapporto di lavoro per termine contratto.

Cooperativa Sociale " La Torre ", Perugia (ltalia)

Monitoraggio delle presenze e degli accessi presso i circuiti museali del Comune di Corciano, in
occasione della manifestazione "Corciano Dolce Borgo incontra Pane in Piazza".

Aftivita di animazione per i bambini con laboratori riguardanti il cioccolato {trucca-bimbi, la
ciocopittura..).
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02/08/2014-17/08/2014

25/04/2014-04/05/2014

12/09/2013-24/09/2013

08/01/2013-31/07/2013

08/2010-12/2013

04/2012—12/2013

04/2012-alla data attuale
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Rapporto di lavoro di natura occasionale.

Cooperativa Sociale " La Torre ", Perugia (ltalia)

Monitoraggio delle presenze e degli accessi presso i circuiti museali del Comune di Corciano, in
occasione della manifestazione "Corciano Festival".

Rapporto di lavoro di natura occasionale.

Cooperativa Sociale " La Torre", Perugia (ltalia)

Monitoraggio delle presenze e degli accessi presso i circuiti museali del Comune di Corciano, in
occasione della manifestazione "Primavera di Corciano”.

Rapporto di lavoro di natura occasionale.

Vice Presidente del seggio OAS Umbria
OAS Umbria, Perugia (Italia)

Vice Presidente del seggio dell' OAS Umbria per il innovo del Consiglio Regionale

Educatore asilo nido
Giamburrasca SAS di Di Chiara Costanza e C., Perugia (Italia)

Attivita relativa al progetto “Gli animali della fattoria": far conoscere ai bambini gli animali della fattoria
per sollecitare i loro bisogni esplorativi e cognitivi. Lo scopo del progetto & : la conoscenza di nuovi
materiali, affinare la percezione tattile, sviluppare il coordinamento oculo-manuale, arricchire il lessico,
stimolazione sensoriale e coordinamento dei movimenti braccia-gambe.

Rapporto di lavoro a progetto (co.co.pro). Cessazione rapporto di lavoro per termine contratto,

Standista

Comune di Corciano in collaborazione con la ProLoco e PromozioneCorciano, Corciano (Perugia)
(Italia)

Standista alle manifestazioni culturali e sociali che il Comune di Corciano (Perugia) organizza durante
tutto I'anno (Corciano Festival, Corciano Dolce Borgo, Natale a Corciano, Primavera dell'artigianato).
Rapporto di lavoro di natura occasionale.

Comune di Corciano in collaborazione con la ProLoco e PromozioneCorciano, Corciano (Perugia)
(talia)

Lavoro di front-office all'Ufficio Informazioni del Comune di Corciano.

Servizio di accoglienza turistica, consulenza per la ricerca di strutture ricettive (hotel, agriturismi,B&B
etc...),visite al borgo di Corciano, apertura dei musei, informazioni sulle manifestazioni organizzate dal
Comune.

Rapporto di lavoro di natura occasionale.

Family Helper
Perugia (ltalia)
Progetto della Regione Umbria, finanziato dal Fondo Europeo.

Principali attivita: servizi di cure e sostegno educativo a famiglie o donne madri sole per la
conciliazione dei tempi di vita e lavoro.

Rapporto di lavoro di natura occasionale.
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21/11/2011-31/05/2012

09/01/2011-09/01/2011

03/11/2008-02/11/2009

30/07/2010-07/08/2010

2005-alla data attuale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

9/5IL7

31/03/2017-31/03/2017

01/03/2017-01/03/2017

04/02/2017-04/02/2017
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Rilevatore Istat
Comune di Perugia; ISTAT, Perugia (ltalia)

Rilevatore ISTAT per il Comune di Perugia per il XV Censimento delle abitazioni e delle
popolazioni.Massima collaborazione con le persone le famiglie soggetti alla rilevazione
censuaria:forniti tutti | chiarimenti che hanno consentito allinteressato di compilare in modo
consapevole e adeguato il questionario di censimento; recupero dei questionari presso le famiglie non
ancora rispondenti; rilevazione degli edifici e delle abitazioni non occupate;gestione quotidiana
mediante l'uso di SGR del diario della o delle sezioni di censimento.

Rapporto di lavoro co.co.co. Cessazione rapporto di lavoro per temine contratto.

Inventarista

Agenzia Randstad, Perugia (ltalia)

Inventarista presso OBI di Ellera di Corciano (PG):

Sistemazione ed organizzazione del materiale presente allinterno del negozio.

Servizio Civile Nazionale
Senvizio Civile Nazionale; Comune di Perugia, Perugia (ltalia)

Svolto presso Asilo Nido Comunale" Il Grillo Parlante" di Ferro di Cavallo (Comune di Perugia).

Principali attivita: favorire lo sviluppo psico-fisico,cognitivo e I'autonomia dei bambini,conoscendo e
rispettando le diversita e garantendo pari opportunita educative e sociali; favorire linserimento dei
bambini portatori di varie disabilita o comunque in condizioni di disagio affinché si realizzi una piena
integrazione nel contesto educativo e sociale;favorire la comunicazione interpersonale la relazione e
lo scambio con i genitori € gl altri adulti di riferimento,allo scopo di sostenere la famiglia el percorso
di cura e realizzare una fattiva continuita educativa.

Animatrice
AGE (Associazione Genitori), Corciano (Italia)

Animatrice allinterno del centro estivo"L'Unicoma” sito a Taverne di Corciano (Perugia),
intrattenimento bambini con attivita ludiche-ricreative.

Baby sitter ed aiuto compiti su chiamata
Perugia (ltalia)

Partecipazione al seminario " Ordine degli Assistenti Sociali
dell'Umbria tra mandato istituzionale ed aspetti di gestione e
funzionamento"

Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Umbria”, Perugia

Partecipazione al Seminario " L'Assistente Sociale Oggi.
Formazione/occupazione in tempi di crisi a partire da una ricerca di
MAra Tognetti Bordogna "

Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Umbria, Perugia

Attestato Convegno "Assistente sociale libero professionista: una
scelta possibile. Prospettive ed esperienze a confronto "
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24/11/2016

30/10/2016

30/10/2016

29/10/2016

29/10/2016

25/10/2016

05/07/2016

26/04/2016

08/04/2016-22/04/2016

18/03/2016

2710212016
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Ordine degli Assistenti Sociali Regione Umbria, Perugia

Attestato di partecipazione alla Conferenza: " Il riparto delle
responsabilita nell'attivita socio-sanitaria”

Federazione Poteri Locali- Segreteria Perugia Umbria in collaborazione con E.N.F.AP. Umbria,
Perugia

Corso FAD CNOAS- modulo: "La sfida del Servizio Sociale in
Europa ed in ltalia"

Universita degli Studi di Roma Unitelma Sapienza- Consiglio Nazionale dell'Ordine degli Assistenti
Sociali, Roma

Corso FAD CNOAS- modulo: "'Ordinamento Professionale”

Universita degli Studi di Roma Unitelma Sapienza - Consiglio Nazionale dell'Ordine degli Assistenti
Sociali, Roma

Attestato di partecipazione al convegno: "Mobilizzazione e
riabilitazione nellanziano fragile"

Usl Umbria1, Universita degli Studi di Perugia, Fondazione Onlus Fontenuovo, Perugia

Corso FAD CNOAS- modulo: “Limportanza della riflessione etica
ed il codice deontologico degli AA.SS"

Universita degli Studi di Roma Unitelma Sapienza Consiglio Nazionale dellOrdine degli Assistenti
Sociali, Roma

Corso FAD CNOAS- modulo: "La riforma del procedimento

-disciplinare ed il DPR 137/12

Universita degli Studi di Roma Unitelma Sapienza- Consiglio Nazionale del'Ordine degli Assistenti
Sociali, Roma

Attestato di qualifica di Operatore Socio-Sanitario
Ausl 1 Umbria, Perugia

Partecipazione al Convegno: "Il rispetto delle regole: tra educazione
civica e differenze culturali”

Associazione "Basta il Cuore", Perugia

Partecipazione al seminario: "Ruolo dell'assistente sociale
nell'ambito delle cure palliative”
Ordine Assistenti Sociali Regione Umbria

Partecipazione al seminario:"La nuova programmazione sociale
regionale 2016-2020"

Ordine Assistenti Sociali Regione Umbria

Partecipazione al Convegno : " Amministrazione di sostegno: uno
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02/2016-04/2016

10/12/2015

06/2015-09/2015

16/12/2014-16/12/2014

10/12/2014-10/12/2014

25/09/2014-25/09/2014

09/12/2013-alla data aftuale

/517

04/04/2013-04/04/2013

01/02/2011-30/09/2011
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sguardo d'insieme tra teoria e pratica”
Camera Civile di Perugia

Tirocinio Corso Oss presso R.S.A. "S.Margherita”, Perugia
Ausl 1 Umbria

Partecipazione al Seminario: " La scrittura e la documentazione nel
lavoro dellAssistente Sociale” '

Ordine degli Assistenti Sociali dell'Umbria in collaborazione con Universita degli Studi di Perugia,
Perugia

Tirocinio Corso Oss presso CORI (Centro Ospedaliero
Riabilitazione Intensiva) di Passignano (PG)
Ausl 1 Umbria

Partecipazione al Seminario Conclusivo: "Progetto Integrato Unita
Multidisciplinare Abuso (PL.U.M.A.)"
Perugia (ltalia)

Partecipazione al Convegno: " Lavorare con i legami familiari :
esperienze di intervento a confronto”

Zona Sociale n.2 Umbria ( Comune di Corciano, Perugia e Torgiano), Perugia (italia)

Associazione Mixtim, Perugia (ltalia)

Aftestato di presenza al seminario "Curare senza allontanare : discutamone!”

Iscrizione ALBO A dell 'OAS UMBRIA al numero 163
OAS Umbria, Perugia (ltalia)

Abilitazione professionale : assistente sociale specialista.

Laurea Magistrale In Saciologia e Politiche Sociali (LM-87)
Universita degli studi di Perugia-Facolta di Scienze Politiche, Perugia (Italia)
Laurea Magistrale in Sociologia e Politiche Sociali con votazione 105/110.

Principali materie: politica dello sviluppo locale, sociologia delle organizzazioni , valutazione dei servizi
sociali, govemance, psicologia sociale gruppi, sociologia giuridica, antropologia relazioni interetniche,
programmazione politiche sociali, diritto sanitario e dell'assistenza sociale, psicologia politica , scienza
politica , economia e management aziendale, diritto UE.

Tirocinio Formativo
ASL Umbria - Universita di Perugia, Magione (Perugia) (ltalia)
Tirocinio formativo al SERT/Servizio Alcoologia del Distrettonumero 4 dellASL n.2 di Perugia

Analisi dell'organizzazione dell'azienda e dei servizi;conoscenza del contesto territoriale e di rete in cui
si collocano i servizi;sperimentazione diretta di interventi professionali programmati e valutazione
socio-sanitaria dei piani assistenziali individual degliutenti
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02/2012-03/2012

12/11/2011-20/11/2011

04/11/2011-04/11/2011

12/05/2011-13/05/2011

03/03/2011-03/03/2011

- 01/12/2010-01/12/2010

14/05/2010-14/05/2010

23/04/2010-23/04/2010

09/04/2010-10/04/2010

25/01/2010-alla data attuale

9sN7
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Corso Family Helper
Regione Umbria in collaborazione con la Scuola Umbra di Amministrazione pubblica, Perugia (ltalia)

Corso per "Family Helper": servizi di cura e sostegno educativo a famiglie o0 donne madri sole per la
conciliazione dei tempi di vita e lavoro.

Operatore psico-sociale
Croce Rossa ltaliana (talia)

La figura delloperatore psicosociale allintemo della Croce Rossa:limportanza del gruppo;analisi degli
scenari di intervento(catastrofi ed emergenze);analisi delle categorie particolari delle vittime(bambini,
anziani,disabili,...);il ruolo della comunicazione;strategie di supporto per le vittime;saper affrontare le
problematiche psicologiche e il vissuto del soccoritore.

Facolta di Scienze Politiche, Perugia (ltalia)

Attestato di partecipazione &l seminario:"Linnovazione organizzativa in sanita:analisi del modello
Umbro e strumenti per il cambiamento".

Facolta Scienze Politiche, Perugia (ltalia)

Attestato di partecipazione al convegno:"Servizio Sociale e politiche sociali in Umbria.Storia, problemi
e prospettive". :

Facolta di Scienze Politiche, Perugia/(ltalia)

Attestato di partecipazione al seminario:“La persona nei servizi sanitari e assistenziali".

Facolta di Scienze Politiche, Perugia (Italia)

Attestato di partecipazione alla giomata di studio:"Quando la famiglia cambia:nuovi bisogni e nuove
richieste, tutela dei minori e mediazione familiare”.

Centro Sereni Don Guanella, Perugia
Attestato di partecipazione alla giornata di studio:"L'emozione di educare”.

Facolta di Scienze Politiche, Perugia (ltalia)
Attestato di partecipazione al convegno:"immagine della donna nei media in Italia,uso e(maljuso”.

Ordine Nazionale Assistenti Sociali, Roma (ltalia)

Attestato di partecipazione alle giomate di formazione:"L'avventura comunitaria. Processi sociali
intervento professionale'.

Iscrizione ALBO B dell' OAS UMBRIA al numero 684
OAS Umbria, Perugia (ltalia)

Abilitazione professionale: assistente sociale.
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25/02/2009~25/02/2009

10/2006-08/2008

05/07/2005

02/2002~alla data attuale

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
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Laurea Triennale in Scienze Sociali e del Servizio Sociale ( LT-6)
Universita degli studi di Perugia- Facolta di Scienze Politiche, Perugia (ltalia)
Laurea in Scienze sociali e del Servizio Sociale con votazione di 102/110.

Principali materie: sociologia e psicologia; preparazione giuridica di base; attivita di tirocinio
formativo;materie professionali specifiche del servizio sociale.

Tirocinante

Comune di Corciano (Ufficio della Cittadinanza)- Universita degli Studi di Perugia (Facoltadi Scienze
Politiche), Corciano (Pg) (ltalia)

Acquisizione di conoscenze relative al ruolo operativo dell'assistente sociale e allo sviluppo saciale
della professione;educazione alluso di sé nell'esercizio del ruolo professionale;sviluppo delle capacita
nellutilizzo delle risorse sociali,istituzionali € comunitarie in favore della prevenzione e del
superamento di situazioni-problema.

Diploma maturita Liceo Scienze Sociali indirizzo umanistico

Istituto Assunta Pieralli, Perugia (ltalia)

Diploma di maturita Liceo delle Scienze Sociali - Indirizzo Umanistico con votazione 81/100
Principali materie: psicologia,sociologia,antropologia, flosofia letteratura italiana e latina.

Qualifica di Volontario della Croce Rossa ltaliana
CRI-Comitato Locale di Corciano (Pg), Corciano (Pg) (ltalia)

Primo soccorso ed educazione sanitaria.

In particolare le attivita che si svolgono riguardano:

- la tutela e la protezione della salute e della vita;

- il supporto e linclusione sociale;

- le risposte ad emergenze e disastri;

- la divulgazione del Diritto Internazionale Umanitario, dei Principi Fondamentali ed i valori umanitari;
- la promozione dello sviluppo dei giovani e di una cultura della cittadinanza attiva.

7}
italiano
COMPRENSIONE PARLATO \PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura i Interazione " Produzione orale |
e B1 A2 A2 B1
B1 B1 B1 B1 B1

" Attestato DELF Scolaire A1-AZ B1-82

Buone capacita comunicative acquisite durante il percorso di studi e consolidate nelle varie attivita
lavorative e di volontariato.Ottime capacita relazionali con gli adulti, i bambini e gli anziani.

Ottime capacita di lavoro in autonomia, di organizzazione e di pianificazione degli impegni personali,
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gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

Altre com petenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Formazione Generale sulla
sicurezza

Corso di Inglese per i Servizi
Turistici

HACCP
Attestato di idoneita tecnica di

addetto Antincendio in data
16/04/2014
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del lavoro, delle attivita di volontariato e di coordinamento con soggetti terzi.

Collocazione nelle graduatorie con profilo professionale Assistente Sociale (Cat.D1):
- Comune Gubbio (Pg);

- Azienda Ospedaliera S. Maria della Misericordia di Perugia;

- Comuni di Citema, Santa Maria Tiberina, San Giustino (Pg);

- Ausl Umbria 1;

- Ausl Umbria 2;

- UEPE ( Ufficio Esecuzione Penale Esterna ) Perugia.

Collocazione nella graduatoria con profilo di Istruttore socio-educativo assistenziale (CAT. C1):

- Comune di Perugia

Collocazione nella graduatoria con profilo OSS:
- ASST Fatebenefratelli Sacco (CAT B- LIVELLO ECONOMICO SUPER)

Sistema Operativo Windows 7/10
Pacchetto Office
Microsoft Outlook Express e Intemet Explorer

19/04/2015 Esecutore DAE (defibrillatore) - 11/04/2016 Retraining BLSD- 02/03/2017 Retraining
BLSD

Attestato di frequenza del corso da 4 ore presso Umana Forma Siril ( Perugia) il 16/11/2016

26/06/2014 Attestato di partecipazione al corso Inglese (60 ore) promosso dall'Ente Formazione
"Associazione SMILE- Umbria". ’

09/06/2014 Attestato Corso HACCP ( 15 ore) promosso dallEnte Formazione "Associazione SMILE-
Umbria".

Rilasciato dal Comando Provinciale Vigili del Fuoco, Perugia
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La sottoscritta dichiara di essere consapevole di quanto prescritto dagli art.75 e 76 del D.PR.
445/2000 sulla responsabilita penale cui'pud andare incontro in caso di dichiarazioni mendadci, nonche
sulla decadenza dei benefici eventualmente conseguiti a provwedimento emanato sulla base di
dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti di cui agli articoli 19, 46 e 47 del medesimo D.PR.
445/2000. ;

Dichiara, inoltre, con riferimento alla disposizione di cui alla legge 196/03, concemente la tutela delle
persone ed altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali, la propria disponibilita alluso dei
propri dati personali per il procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa,

Sk TN
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