
14 novembre 2015
RESIDENZA VOLUMNI - PERUGIA 

PREVENZIONE DELLA 
FRAGILITÀ NELL'ANZIANO: 
UNA SFIDA POSSIBILE
 

Al termine dei lavori sarà offerto un buffet

Durata: 6 ORE

Data: Sabato 14 Novembre 2015  Orario: 8,00 - 14,00

Sede: Residenza Volumni in Via Tiberina n. 5 Sud – Perugia 

DESTINATARI
Medici di Medicina Generale, Medici Specialisti in Geriatria, 
Medici Specialisti in Medicina Interna, Infermieri, Assistenti sociali 
dell’Umbria

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Carlo Biccini, Cooperativa Sociale Asad

SEGRETERA ORGANIZZATIVA
Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica
Matteo Menchetti, 075-5159757, matteo.menchetti@villaumbra.gov.it

Iscrizioni
Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line dal sito della Scuola 
www.villaumbra.gov.it (Area Utenti) Nell’”area utenti” (navigazione sinistra) 
cliccare su “Iscriviti OnLine” e seguire le istruzioni. 
Le iscrizioni vanno effettuate entro il 12 novembre 2015. Saranno accettate 
iscrizioni fino a completamento dei posti disponibili. 
La partecipazione al corso è a titolo gratuito.

Crediti ECM 
Il corso riconoscerà n. 6 crediti ECM ai partecipanti che, oltre al requisito di 
presenza (100%), supereranno il test finale (75% di risposte esatte).
I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun 
partecipante accedendo all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito 
www.villaumbra.gov.it. Per accedere all’area riservata si ricorda che vanno inseriti 
come username il proprio codice fiscale e come password i numeri da 1 a 8 (salvo 
modifiche da parte dell’utente). 
E’ stato richiesto l’accreditamento all’ordine degli assistenti sociali 

8.00 Registrazione dei partecipanti

8.30 Presentazione del convegno e saluti delle Autorità

Moderatori prima sessione
Prof.ssa Patrizia Mecocci e Dott. Tiziano Scarponi

Relatori
9.00 Prof.ssa Patrizia Mecocci, Direttore Geriatria, Università degli 
Studi Azienda Ospedaliera Perugia
Il concetto di fragilità nell’anziano

9.30 Dott. Tiziano Scarponi, Medico Medicina Generale
L’evoluzione della medicina generale nel paradigma della 
complessità nella assistenza al paziente anziano e ruolo nella
prevenzione della fragilità

10.00 Dott. Giovanni Aisa, Geriatra Azienda Ospedaliera Perugia
La fragilità nelle malattie cardiovascolari

10.30 Dibattito

11.00 Pausa caffè

Moderatori seconda sessione
Dott.ssa Anna Laura Spinelli e Dott.ssa Carmelinda Ruggiero 

Relatori
11.30 Dott.ssa Anna Laura Spinelli, Geriatra Ospedale Spoleto
La fragilità cognitiva e la sua prevenzione

12.00 Dott.ssa Carmelinda Ruggiero, Geriatra Università degli Studi 
Azienda Ospedaliera Perugia
Prevenzione della fragilità, ruolo dell’attività motoria
12.30 Chiara D’amico, Consigliere Ordine Assistenti Sociali  
Regione Umbria
Il ruolo del servizio sociale nella prevenzione della fragilità 
dell’anziano

13.00 Dibattito

13.30 Consegna test ECM e conclusioni

14.00 Chiusura del convegno
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Strada Tiberina Sud, 5
06135 Balanzano (Pg)
Tel. 075.395408
info@residenzavolumni.it
www.residenzavolumni.it


